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全国高职高专院校思想政治理论课建设联盟

关于举办 2026 年全国高职高专院校思政课
“萌新磨课、骨干练兵”教学展示活动暨

思政课教师教学能力提升培训的通知

为提升全国高职高专院校思想政治理论课（以下简称思政

课）教师的政治素养和业务能力，不断增强思政课的思想性、理

论性和亲和力、针对性，经研究，决定组织开展 2026 年全国高

职高专院校思政课“萌新磨课、骨干练兵”教学展示活动暨思政课

教师教学能力提升培训。现将相关事宜通知如下。

一、总体要求

坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，

深入学习贯彻习近平总书记关于学校思政课建设的重要讲话重

要指示批示精神，对标习近平总书记对广大思政课教师的殷切要

求，做到政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正，

讲准讲深讲透讲活思政课的道理，助力实现高职高专院校思政课

和思政课教师队伍高质量发展。

二、参加对象

（一）“萌新磨课”：入职思政课教学岗位不足 5 年（2021
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年 3 月以后入职）、年龄在 35 周岁以下（1990 年 12 月以后出

生）的青年教师。

（二）“骨干练兵”：入职 5 年以上的思政课教师。

三、活动安排

本活动由全国高职高专院校思想政治理论课建设联盟主办，

共举办四场，各场次具体安排如下：

场次 课程 承办院校 举办时间

第一场 思想道德与法治 重庆城市管理职业学院 2026 年 4 月

第二场
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
武汉职业技术大学 2026 年 5 月

第三场
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
锦州师范高等专科学校 2026 年 6 月

第四场 形势与政策 福建信息职业技术学院 2026 年 9 月

四、活动环节

每场“萌新磨课”和“骨干练兵”均分为省内初选、线上复选、

现场展示三个环节。

（一）省内初选

各省在每门课程推荐 4 名入职思政课教学岗位不足 5 年

（2021 年 3 月以后入职）、年龄在 35 周岁以下（1990 年 12 月

以后出生）的青年教师参加“萌新磨课”。推荐 4 名入职 3 年以上

的思政课教师参加“骨干练兵”。

（二）线上复选
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组织专家对各省提交的材料进行线上复选，推荐10名“萌新”

教师进入线下教学展示，推荐 10 名“骨干”教师进入线下教学展

示。

（三）现场展示

现场展示历时 1 天，上午进行入职不足 5 年的 10 名教师的

萌新磨课，从 5 个题目中随机抽签确定展示题目，准备 12分钟，

然后围绕主题进行 12 分钟教学展示（可以使用课件）。下午进

行入职 5 年以上的 10 名教师的骨干练兵，现场随机从每位入选

教师所选节，以目为单位抽取题目，教师从本目中自选一个教学

问题进行教学展示，准备 8 分钟，然后围绕主题开始 8 分钟的教

学展示（不可以使用课件）。

五、材料提交

（一）“萌新磨课”材料提交要求

线上复选阶段教师需提交 12 分钟授课课件和教学设计（不

统一模板）。推荐参加现场展示的教师需在初选题目之外再提交

4 个新的授课课件和教学设计。

（二）“骨干练兵”材料提交要求

线上复选阶段教师需提供一个专题（以节为单位）的学情分

析报告、创新课件、创新教案三个材料。推荐参加现场展示的教

师需以“节”下的目为单位，提交每一目的授课题目。

六、其他事项



4

（一）各场次“萌新磨课、骨干练兵”教学展示活动期间可同

期举办思政课教师教学能力提升培训，展示、培训活动为期 4 天，

第 1 天报到，第 2 天专家报告、教学展示暨观摩交流，第 3 天实

践研修，第 4 天离会。

（二）参加现场教学展示的教师不用交费，其他观摩参训教

师适当收取培训费。所有参训人员食宿、交通、差旅自理，相关

费用回原单位报销。

（三）每门课程获奖比例由全国高职高专院校思想政治理论

课建设联盟确定并盖章。

（四）参加“萌新磨课、骨干练兵”的教师须同意将参与磨课

的课件、教案集结成册出版，同意录像和进行网上直播。承办院

校负责会务、录像等工作，主办单位负责磨课成果结集成册、出

版等工作。

（五）各场次“萌新磨课、骨干练兵”活动的具体安排另行通

知。

全国高职高专院校思想政治理论课建设联盟

2025 年 12 月 10日


